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ESTE PAIS TIENE
LA MITAD DE VIDA
QUE HACE 50 ANOS

SOSTENIBILIDAD DE LAVIDA






El naturalista Joaquin Aratjo, la cientifica Pilar Mateo
y el socidlogo y antropdélogo Tomds Calvo Buezas son
los protagonistas de una serie de didlogos realizados por
la  Federacion de Municipios y Provincias de
Extremadura (FEMPEX). Bajo el lema Extremadura Local
y Sostenible, se trata de una serie de entrevistas en las
que cada uno de los tres protagonistas reflexiona
ampliamente, sobre diversas cuestiones vinculadas con
su experiencia personal y profesional.

Cada entrevista estd vinculada con cada uno de los
tres dmbitos estratégicos que trabaja la Agencia
Extremena de Cooperacién Internacional para el
Desarrollo (AEXCID).

Estos son Sostenibilidad de la Vida, Feminismos y
Desigualdades, y Movilidad Humana y Migraciones.

Estos didlogos, que también estdn a disposicién en
formato audiovisual de varias duraciones, son una de
las actividades que integra el proyecto INCIDEX Localiza,
de la Agencia Extremefia de Cooperacion Internacional
para el Desarrollo (AEXCID), ejecutado por la FEMPEX.

AEXCID
cooperacion extremeiia
EEMEEX JUNTA DE EXTREMADURA

FEDERACION DE MUNICIPIOS
Y PROVINCIAS DE EXTREMADURA
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o JOAQUIN ARAUJO - Sostenibilidad de la Vida

Joaquin Aragjo, naturalista, escritor, director editorial
y divulgador, es uno de los referentes del medio
ambiente en Espana, con un amplio recorrido y nume-
rosos reconocimientos nacionales e internacionales.

Afincado desde hace cinco décadas en las cercanias de
Navatrasierra, en pleno corazon del Geoparque Mun-

dial de la UNESCO Villuercas-Ibores-Jara, dialoga con
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el responsable técnico de FEMPEX, César Rubio, sobre
aspectos relacionados con la sostenibilidad de la vida.

Entre otras cuestiones asegura que Espana tiene la
mitad de la vida que hace 50 aios lo que demuestra
que ya estamos, en estos momentos, ante una auten-
tica urgencia ambiental.
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C. Rubio:

Muchas gracias por aceptar nuestra invitacién, por ser tan genero-
soy dedicarnos tu tiempo, que yo creo que es una de las cosas més
importantes que podemos dar a los demds.

J. Aratjo:
Pero si dedicamos tiempo, a que quede tiempo para los futuros

habitantes del planeta, siempre serd un tiempo muy bien empleado.

C. Rubio:

Estoy encantado, muy honrado de poderte recibir, de saludar a:
“Joaquin Araujo el naturalista”. Siempre he oido esas tres palabras
seguidas. Quiero que este tiempo que estemos juntos sea un
instante de reflexion, de sosiego, de lentitud, de privacidad; y que
podamos disfrutar este momento como yo he gozado con las
charlas que he visto tuyas y que me han llegado de verdad.

J. Aratjo:

Pues te pueden acusar de antiperiodista, porque eso es lo que
normalmente falta. Todo va acelerado, atropelldndose, todo esta
compartimentado. Esto de hacer una entrevista lenta, que
podamos desplegar las ideas, elaborarlas o intentar que seamos
comprensibles no es nada frecuente. Por tanto el agradecido soy
yo, el honrado soy yo.

C. Rubio:
Ademas he dicho adrede lenta porque parece que lento fuera
siempre algo negativo, ;no?

J. Aratjo:

Es exactamente todo lo contrario. Todo lo que llamamos disparate
civilizatorio, la pérdida de biodiversidad, todo lo que es la destruc-
cion de los paisajes y de los inquilinos de los paisajes, se debe en
buena medida a la prisa. Yo mantengo desde hace muchos afios
una suerte de provocador eslogan que afirma que sdlo hay una
cosa, que mejor si mds rapida.

Para lo Gnico que hay que tener prisa es para curarte si te duele
algo. Todo lo demés, la produccion, el estudio, las relaciones
personales, el uso del mismo tiempo, fijate. Todo tiene que ser
lento. Lento para que dure més, para que se comprenda mejor,
para saborearlo con mayor intensidad. Fundamentalmente la prisa
es directamente causante de la incomprensién. Como todo estd

atropellado, vivimos en un mundo de permanentes rupturas entre
lo que es la realidad y cémo funciona. Y esto es porque no nos
damos tiempo a mirar, a contemplar, a disfrutar con la forma en
que la vida ha elegido estar en este planeta. Y por eso, entre otras
cosas, la velocidad es violencia y la violencia es destruccion, y esa
destruccién parte permanentemente de ignorar que todo mejor si
mas lento.

C. Rubio:
Segun eso la velocidad serfa incomprension, qué bonito.

J. Aratjo:

Exactamente, pero también es falta de compasion. Y esta sociedad
es que va a una velocidad casi, casi, incomprensible, ;no? Todo son
intentos de lo que hacemos en 1 minuto, a ver si lo hacemos
dentro de un afio en medio minuto, y dentro de 10 afios en 10
segundos.Todo eso no tiene nada que ver con lavida, nada que ver
con la continuidad, que es el gran propdsito de la naturaleza en
este planeta.

He estado mucho tiempo, es uno de los privilegios que me asiste,
contemplando a los animales, contemplando a las plantas. Puedo
jurar que después de muchos miles de dias en medio de la natura-
leza no he visto jamds a un animal que tuviera prisa. Van exacta-
mente al ritmo que les permite la supervivencia. Nadie quiere
hacer las cosas més rapidamente en la naturaleza. Es mas, el éxito,
que se traduce en mas vida, mas belleza, mds posibilidades de
coordinacion entre los elementos del planeta, es porque van a la
velocidad justa.

C. Rubio:

Hemos empezado a hablar directamente, lo cual es encantador, de
lo que veniamos a hablar. De filosofia y de naturaleza, por simplifi-
car. Pero antes queria decir un par de cosas. Yo trabajo para la
FEMPEX, Federacion de Municipios y Provincias de Extremadura.
Que la FEMPEX es el orgulloso, por qué no decirlo, representante
de todas las entidad locales de Extremadura. También de esas tan
pequefitas, esos ayuntamientos a los que llamas y sélo hay un
alcalde o alcaldesa, mas un par de técnicos que te atienden. Esos
municipios con una poblacién lamentablemente envejecida, pero
tan ligados a lo rural, tan ligados a la agricultura, al campesino, al
bosque, y de los que luego queremos hablar. Y de esos quiza, creo
que nos sentimos mas orgullosos atn.
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J. Aratjo:

Debemos. Ademds por algunas caracteristicas que convierten a
Extremadura en un auténtico oasis, en una excepcion dentro del
panorama europeo, al que afortunadamente también pertenece-
mos. Y es que aqui quedan todavia algunas rafagas, que casi son
inencontrables en otras comunidades auténomas, y no digamos
en el resto de Europa.

Todavia tenemos a la hospitalidad sin hospitalizar, y eso es uno de
los caracteres, sefias de identidad de la cultura rural que estd en
peligro de extincién. Y esos pequefios pueblos donde hay unos
cuantos ancianos, como muy bien dices, son una extraordinaria y
condensada cantidad de bien hacer. Son gentes que no tuvieron
prisa. Son gentes que se adaptaban a los ritmos de la naturaleza,
que la sabian interpretar y manejaban la extraordinaria potenciali-
dad de lo viviente. Porque todos dependemos de que las plantas
crezcan. Y el verdadero conseguidor de que las plantas crezcan
para que podamos crecer los demds eran esas personas de la
cultura rural, que habria que cuidar todavia mas que a Monfrage,
todavia mds que a la cigiiefia negra, todavia mas que al buitre
negro.

Es esa gente que supo llamarle de ti a la naturaleza, que la
comprendia, que no queria sobrepasarla, que no queria dominarla
y no queria destruirla, como después ha decidido la civilizacion
entera hacer en este pais y prcticamente en todo el mundo.

C. Rubio:
Bueno, pues pensemos que vamos a ser capaces de recuperar, tal
vez mantener, un poco esa sabiduria de nuestros mayores.

J. Aratjo:

Si pero es que esto es importantisimo. Como comunicador, me
parece impresentable, desolador, el poco caso que se hace en los
medios de comunicacién a esas extraordinarias trayectorias vitales
de las gentes de los pueblos, a la importancia absolutamente
prioritaria que tienen. Para que empecemos a hacer politicas
realmente aseguradoras del futuro, vivaces, eso que a veces
llaman sostenibilidad, aunque la mayor parte de las veces que se
dice sostenibilidad, es para hacer cosas muy diferentes a la sosteni-
bilidad; todo eso empieza por devolverle la categoria que tienen a
esos pequefios pueblos, a esas gentes de la cultura rural. No son
despreciables, como ha dicho literalmente esta civilizacion, no hay
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que sacarlos de alli con todo tipo de estimulos absolutamente
triviales, no. Si queremos hacer politicas de encuentro con la
continuidad de la vida, tenemos que dignificar al maximo posible
alacultura rural.

C. Rubio:

Pues me encanta, me encanta oir esas cosas, porque la verdad es
que estamos més orgullosos si cabe en la Federacién de represen-
tar a los pequefios municipios. Pero si me gustaria volver a mis
palabrasiniciales de: "Joaquin Araujo, el naturalista’, pero también
el escritor, también el fil6sofo, también el poeta, también...

J. Aratijo:
Y no lo olvides, "el campesino”. Considero infinitamente mas
importante el trabajo que yo hago con mis manos, mi propia
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EN EXTREMADURA
ESTAMOS A LA CABEZA
DE LO VIVIENTE

experimentacion de lo que es cultivar, de lo que es cuidar de un
rebafio de cabras... Lo considero tan importante como haber leido
mas de 8.000 libros en mi vida, o més importante incluso, que ser
excelentisimo sefior porque soy académico de esta Comunidad. Es
infinitamente mds importante ser campesino que ser excelentisi-
mo sefior, asf de claro.

C. Rubio:
¢Por qué Joaquin Araujo elige Extremadura?

J. Aratjo:

Con Extremadura me pasa lo mismo que con la formacién de las
mejores parejas, de los mejores amorios. Yo llego a Extremadura,
veo las Villuercas y me enamoro. Y digo: "aqui quiero vivir, "jah!
ya sé dénde me van a enterrar”. Y tenfa 21 afios. Y es mas, tanto en
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mi produccién tanto divulgativo-cientifica como poética, hay
muchos pasajes que evocan mi condicién de ser que estd enterra-
do en las Villuercas. Y de esto han pasado ya casi 50 afios.

C. Rubio:

Eliges Extremadura. Extremadura hasta hace poco la subdesarro-
llada. La Extremadura del paro, la Extremadura de las grandes
dehesas. Extremadura la de las inmensas cantidades de agua. La
Extremadura de la naturaleza infinita. La Extremadura de las dos
ciudades patrimonio de la humanidad. La bimilenaria ciudad de
Mérida y Caceres, qué decir de Cdceres. ;Qué representa ahora
mismo Extremadura en el mundo? ; O en Espafia?

J. Aratjo:

Pues lo que he dicho: "un lugar donde la hospitalidad no esta
hospitalizada". Pero es que a veces creemos que la hospitalidad
sélo tiene que ver con los humanos. Y Extremadura es el lugar de
las grandes dehesas, el hogar de las grandes faunas. La caracteristi-
ca esencial de Extremadura no tiene nada que ver con el conven-
cional modo de valorar. Si, estamos a la cola del producto interior
bruto, pero estamos a la cabeza de lo viviente.

Somos los més vivos, somos los mas verdaderos, porque la verdad
més grande que hay en este planeta es el verde. Porque lo que de
verdad permite la vida es la floresta, el bosque, los grandes cultiva-
res, la produccién primaria. Todos dependemos de ella. Y la
primera materia prima de Extremadura sabes lo que es: "belleza
en libertad"

C. Rubio:

Hemos comenzado a hablar de sostenibilidad, y creo que uno de
los temas clave, y vinculado a la conservacion de la naturaleza, es
lafamosa Agenda 2030, los Objetivos Desarrollo Sostenible (ODS).
No es la primera agenda, ya tuvimos los Objetivos de Desarrollo
del Milenio. Los Objetivos de Desarrollo Sostenible son la propues-
ta de la ONU para conservar el planeta, y para mejorarlo, de aqui al
afio 2030. Y lo que caracteriza a esta agenda es su conciencia de
globalidad. La Agenda 2030 nace con esa pretension de globali-
dad, quiere crear una conciencia global y busca cambios globales,
afectar a todo el planeta.

¢Tenemos ahora una conciencia global, realmente hemos llegado
a ese punto las personas de este mundo?
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J. Aratjo:

No, y estoy totalmente de acuerdo con ese planteamiento basico,
que ademas es el que hace la vida. Fijate que las famosas agendas
no estan nada lejos de lo que la misma naturaleza hace, no dejan
de ser un ejemplo de biomimesis, es decir, comportarnos o imitar
lo que la naturaleza hace. La naturaleza, la vida de este planeta es
global desde el primer momento, las cosas que mantienen vivos a
los seres vivos son absolutamente universales, son ciclicas, son
procesos que afectan a la totalidad de la vida. Por eso es tan dram-
tico el desastre climatico, porque también afecta negativamente a
|a totalidad de la vida. Porque precisamente lo que deviene en una
sola realidad son muchas diferencias, son muchos inquilinos.

Imaginemos un edificio en el que hay 17 razas y 80 culturas, pero
todas estan en el mismo edificio. Eso es la globalidad y eso es lo
que hace la vida. La vida no reconoce fronteras, toda la vida
depende del ciclo hidrico y de la circulacion general de la atmdsfe-
ray de lo que consiguen esas dos realidades que es fundar el
clima. Y el clima qué es lo que hace, pues fundar la vida. Y esas
realidades son asi.

Por tanto, las propuestas deben orientarse a que entendamos que
cualquier cosa que haga el Gltimo habitante del Gltimo municipio
de Extremadura puede afectar positiva o negativamente a la
totalidad de los humanos que viven en este planeta y a la totalidad
de los otros seres vivos. Ese es el concepto bésico. Y qué satisfac-
cion hacer cosas que favorecen a todos los humanos y a toda la
vida del planeta, ese es el estimulo. Yo por eso procuro evadirme
un poco de los aspectos formales, técnicos, administrativos, y voy
un poco a la esencia. Movilicese, siéntase especialmente protago-
nista de algo hermoso, de algo muy altruista y algo muy solidario:
hacer las cosas bien en el dltimo municipio. Y hacer las cosas bien
es hacer que haya més vida y no menos vida.

Es asi de rotundo. Todas estas politicas deben llevarnos a hacer
cosas para que haya més vida y no menos vida. Eso es extraordina-
riamente necesario, urgente, pero al mismo tiempo es una de las
cosas mds hermosas que se pueden hacer. Mira, yo a la muerte la
quiero lejos de aqui, y quiero que esto esté muy vivo. Y hay que
vivificar, dignificar todas las politicas que nos traemos entre manos
al hablar de circularidad, de kilémetro cero, de integracion en los
procesos naturales. Al final son cosas tan sencillas como: vamos a
poner mas vida en este lugar y no menos vida.
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Aveces vamos con una iniciativa a un municipio, y al final llegas a
un ayuntamiento y les explicas que quieres promover algo. Y es
muy habitual, y a a vez es una bendicién, que los ayuntamientos
estan en 1.000 cosas. Te dicen: "tengo 1.000 cosas a las que
atender y puedo atender a 500" Y entre las 500 a las que no
pueden atender pues muchas veces estan los temas que tienen
que ver con el desarrollo, con el medio ambiente, con el cuidado
de la naturaleza. ;Qué cosas se le pueden proponer a un ayunta-
miento que haga, que de verdad generen cambio, algo significati-
vo, algo que cree vida como dices y no destruccién?

J. Aratjo:

También hay que empezar por lo primero, y es que eso que es
prioritario es absolutamente superficial si lo comparamos con lo
esencial. Para que puedas valorar qué es lo esencial, hay una
primera fase que no es nada agradable y es el diagndstico de la
salud. El ayuntamiento més pequefio de Extremadura no estd a
salvo de la pésima salud que tiene ahora mismo el planeta. No hay
refugio. No nos exime ninguna realidad, todos en estos momen-
tos, todos los vivientes, no sélo los humanos, somos victimas de
una estupidez soberana. El haber gastado mucha mds energia de
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|a estrictamente necesaria, haber provocado la ruptura de los ciclos
climaticos y estar abocandonos a una desertificacion, una extincién
masiva de los elementos naturales que ya esta en marcha. No hay
que esperar a que venga, ya estd. Cualquiera que tenga un poco de
conocimiento, yo mismo lo he visto en 40 afios de permanente
residencia en las Villuercas. En las Villuercas hay la mitad de vida
que hace 40 afios.

Es decir, no hay que ira ningun lado, ya ha pasado el desastre. Lo
que tenemos que intentar es que no siga pasando, y eso es lo que
realmente tienen que entender los alcaldes y personas con
responsabilidad. Que es exactamente al revés. Es la depuracién de
susaguas, es la conversién de sus ganaderias intensivas y contami-
nantes en extensivas y adecuadas al ciclo natural de las dehesas
boyales, es la reforestacidn, es la inclusién de ese proyecto munici-
pal, en el gran rescate de la totalidad de la vida del planeta, eso es
a lo que hay que darle prioridad. Porque los doctores que estan
auscultando la salud de este planeta han dictaminado que la salud
estd perdida. Y estamos en una fase muy cercana a lo irreversible.
.Y qué le sucede a alguien cuando le dicen que estd muy
gravemente enfermo? Que da prioridad a curarse. Y, esto es
importantisimo que se tenga claro, esa prioridad en curarnos no
tiene por qué ser lesiva ni para el empleo, ni para el bienestary la
economia. Hay formas y maneras de que ese tipo de recuperacién
se incorpore al bienestar econdmico de las propias poblaciones.

C. Rubio:

Aun estando vigente, y tal vez siendo lo mejor que tenemos, esta
Agenda 2030, ya ha habido tedricos, por ejemplo en el club de
Roma de los afios 60 o 70, que hablaban de decrecimiento, de los
imites del crecimiento. De que el planeta es finito y que por Idgica
aplastante en algtn momento habra que dejar de crecer, o habrd
que pensar en decrecer. Entonces, estan las personas, los empresa-
rios, politicos, y el comtin de la ciudadania concienciados de que tal

vez no se puede seguir creciendo y haya que tener un poco menos.

J. Aratjo:

Pues ha llegado la hora. Y que conste que ha aumentado mucho el
niimero de personas que han incorporado estas preocupaciones.
Porque se nos ha estado ocultando, se nos han puesto vendas en
los ojos, con algunas excepciones, algunos no hemos aceptado
que nos la pongan, evidentemente. Pero especialmente desde el
poder, medidtico sobre todo, que a su vez estd muy mediatizado

por los poderes econémicos se ha insistido mucho... "!Ah; esto no
es tan grave, lah; esto es para dentro de muchisimo tiempo, !ah;j
esto no tiene que ver con mi capacidad de reaccion. lah; esto es
imposible desde un punto de vista econémico. Y era una constante
elusién de responsabilidades y jugar al escondite con lo que
verdaderamente importa, y es que estamos perdiendo la salud del
planeta, lo que quiere decir que estamos perdiendo nuestra salud
misma. Y asi volvemos a la idea de globalidad: todo el conjunto de
la vida padece o disfruta de las mismas circunstancias. Y claro,
como ahora empieza a aumentar el nimero de personas que
saben que no se puede crecer ilimitadamente, pues habra que
vincular los procesos de revitalizacion del planeta con actividades
econdmicas que no impliquen rebasar los limites, la potencialidad
del territorio y eso es lo que precisamente los municipios pueden
tener muy claro.

Su territorio estd ahi y su territorio no puede ser estrujado,
explotado por encima de la propia capacidad de renovacién de ese
territorio. Es decir, la economfa verde, o la economia vivaz, es
infinitamente mas posible en pequefios nicleos de poblacién a
escala municipal, que en otros dmbitos industriales masificados,
urbes o conurbaciones. Y por tanto es también muy importante
que se entienda que ahi puede haber un liderazgo absolutamente
fundamental. La posibilidad de empezar a ensayar, experimentary
demostrar que existen formas econdmicamente viables de
empatar con la naturaleza, y este es el criterio fundamental. Los
objetivos del desarrollo vivaz, o del desarrollo coherente o sensato,
es que hay que jugar al empate. No hay que apoderarse de todas
la fuerzas de la naturaleza, no hay que dominarla, y por supuesto
no hay que destruirla, hay que convivir con ella. Y eso es muy
factible a esta escala municipal. Yo es donde més esperanzas tengo
depositadas.

C. Rubio:

Eso tiene que ver con otra de las cosas que queria que habldramos.
El hecho de que se estd acabando un mundo, el mundo rural estd
en peligro de extincién. Pero también se estd transformando por
un mundo rural que usamos los fines de semana, que usamos,
valga la expresion, para hacer turismo, para casas rurales. Donde
muchos de los que viven, viven en verano, viven en segundas
residencias. ;Va por ahi, alo mejor, o pueden surgir por ahi nuevas
esperanzas de transformacién, o tenemos que recuperar el
antiguo mundo rural que siempre hemos conocido?
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J. Aratjo:

Eso es practicamente imposible, recuperarlo en el sentido amplio.
Lo que si que tenemos y deberia ser un objetivo también priorita-
rio es parar en seco la fuga (de pobladores), el vaciamiento, que
estd muy de moda. Algo que tiene que ir inmediatamente de la
mano de algo que probablemente deberia ser la medida econémi-
ca més urgente a tomar. Y es que el trabajo del agricultor, del
campesino, del ganadero tendria que estar remunerado con los
criterios de la mas elemental justicia. No puede ser que el que
produce alimentos, el que nos permite crecer, el que nos permite
estar vivos, reciba por término medio, sélo el 7% del precio de
venta al publico de lo que esa persona ha conseguido. El 7% es la
media. Deberfa ser porlo menos el 30%. Ya sé que esto es anatema
para los economistas. Pero es que si se consigue eso, empezare-
mos, no a recuperar la cultura rural exactamente como se
entendid, pero al menos detendremos el vaciamiento y podremos
incorporar gente con energia, con juventud, porque si podran vivir
de su trabajo.

C. Rubio:

Las nuevas propuestas de kilémetro cero, y de productos de
proximidad, productos ecoldgicos... ;Podrian ser una posibilidad
para que el productor gane més dinero, en definitiva?

J. Aratijo:

El productor gane mas dinero pero sobre todo que gane la vida del
planeta en su conjunto. Esto es absolutamente fundamental, es
otro anatema para los dogmas econémicos convencionales.
Pensemos en cualquier municipio que decide potenciar la fotovol-
taica en sus propios tejados y que cada uno es duefo de su
energfa. Esto es lo que pone nerviosos a las compafifas eléctricas.
Pensemos que el agua es, desde un punto de vista, sagrada
propiedad publica, y es gestionada con exquisitez porque es de
todos los habitantes de ese municipio. Pensemos que el municipio
es capaz de alimentarse a si mismo con un maravilloso sistema de
huertas ecoldgicas. Pensemos que puede comer la carne de sus
ganados que estan en la dehesa boyal con unas rotaciones perfec-
tas adaptadas a los ciclos de las estaciones, y que a su mismo
tiempo son las que estan potenciando atin mas la fauna silvestre
que vienen a ver los turistas de naturaleza. ;Y eso que quiere
decir? Que ese pueblo estd siendo éticamente justo con el resto de
la vida del planeta. Porque cuanto més autosuficientes seamos
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cualquiera de nosotros individualmente, o cualquier estilo o
forma de organizacion social, lo sea, més suficiente serd el mundo
para la vida. Es una obligacion moral ser autosuficiente, y ese seria
el verdadero compendio de todos los objetivos de la Agenda 2030,
ser autosuficientes. Ser autosuficientes como solidaridad con
nuestros nietos, solidaridad con los que pasan hambre en la otra
esquina del mundo, solidaridad con el aire y la transparencia,
solidaridad con el clima que se nos esta cayendo sobre

nuestras cabezas, solidaridad con la vida en una palabra.

C. Rubio:
Supongo que es una de las cosas que practicas donde vives.

J. Aratjo:

Esto puedo decirlo porque yo puedo ser autosuficiente,
practicamente lo soy. Y lo soy con mucho orgullo. Sé que se

puede ser perfectamente autosuficiente, incluso una persona que
nace en el centro de una ciudad. Pero fijate que al no contaminary
al consumir lo que se ha producido en un radio de pocos kilome-
tros, a veces de metros en mi caso. Yo esta propuesta se la he hecho
amuchosalcaldes, pero incluso de ciudades. Vitoria, Pamplona, las
capitales de tipo medio. En Extremadura todos los grandes
pueblos y ciudades podria ser perfectamente autosuficientes en
alimentos. Pero es que una de las heridas por la que estd
desangrandose la atmésfera y esta permitiendo el calentamiento
global es que los alimentos viajan miles de kilémetros.

Eso es un impacto desmedido y absolutamente irracional. ;Por
qué viaja la comida si se puede producir en la cercania? No estoy
yo fantaseando, podria tener un poco mas de entusiasmo o un
poco menos pero es que en Extremadura, y se lo he dicho al
presidente cara a cara, en Extremadura no solamente
es deseable porque es una obligacion moral, sino
que es totalmente posible desde el punto de
vista de las condiciones naturales, de las
condiciones fisicas de lo que td has
mencionado antes, de la enorme
cantidad de agua que tenemos
embalsada, de los propios
sistemas  absolutamente
espontdneos.
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Por todo esto nosotros podemos ser perfectamente, no ya el
pueblo, no sélo Zarza de Granadilla, o no se... Fuente de Cantos,
sino la totalidad de la Comunidad Extremefia podria ser perfecta-
mente sostenible para aminorar el impacto que supone que la
comida viaje. Que estd destruyendo otras realidades en otros
lugares del planeta.

C. Rubio:

Me has empezado a contestar, pero una de las preguntas que
también te querfa lanzar es: ;Qué percepcién tienes, o qué
respuesta encuentras, entre alcaldes o alcaldesas ante este tipo de
planteamientos?

J. Aratijo:

También (estos planteamientos) se los he hecho a ministros y
presidentes del gobierno, y por supuesto a los todos los presiden-
tes de Extremadura. Todos me han oido decir cosas parecidas. Les
parecen magnificas ideas, incluso te felicitan: "Oye pero qué bien”
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Hasta la califican de estéticamente aceptable. Y luego vienen las
servidumbres: "pero como voy a cambiar yo el ritmo de la historia”
como "voy a proponer una ruptura absoluta entre los paradigmas
econdmicos sacralizados durante siglos”. Pero es que el diagndsti-
co de la salud del planeta es tan malo que hay que hacerlo, es un
acto de supervivencia. Y esto no nos lo queremos creer, porque es
muy facil no aceptar la informacién cientifica que tenemos sobre lo
que esta pasando.

Pero hay que ser capaces de entender que, por incémodo que
resulte, es lo que tienen que hacer los municipios precisamente
para algo tan sencillo de entender como es dinamizarlos. Incluso
ese reclutamiento que pueden tener las causas bellas, altruistas y
justas: “no, oye mira vamos a poner este municipio mucho mas
guapo, extremadamente més guapo’, y vamos a ayudar a gente
que no conoces y vamos a intentar que este clima no arrase con
todo el futuro de toda la juventud del mundo”. Es asi de tremendo
y de importante. Y por tanto nada de palmaditas en la espalda,
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"non

"qué buenas ideas tienes’, "qué cosa més interesante pero que ya
la hardn dentro de dos siglos”. No, no, hay que hacerlas ayer, no
manana.

C. Rubio:

Y no hay también "brotes verdes’, que se dice. Esto ha pasado a ser
una expresion ya coloquial. Por ejemplo en mi infancia no habia
las cigiiefias que hay ahora. No habia lobos, que ahora empieza a
haber en segtin qué sitios. No habia buitres, que ahora son
comunes. ;No hay algtn halo de esperanza en algunas partes?

J. Aratjo:

Es muy interesante eso. Porque si que se estin dando estos
fendmenos pero son extraordinariamente engafiosos. Hemos
rescatado al lince y al dguilaimperial. Y hay mds 0s0s, y estos lobos
que son siempre objeto de controversia. Pero este pais tiene la
mitad de vida que hace 50 afios, este pais y el mundo. Este
continente, al que pertenecemos, tiene entre el 60% y el 70%
menos de insectos, que son absolutamente fundamentales para
las cadenas de la vida.

El mundo estd a punto de que haya mas plastico en los océanos
que peces, eso es lo que hay que tener en cuenta. Magnifico que
tengamos 200 parejas de buitre negro en Monfragiie, absoluta-
mente magnifico; pero tenemos esquilmados a los saltamontes o
las cigarras, a las mantis religiosas y a las abejas, que son bastante
més importantes para la vida que el buitre negro.

C. Rubio:
Aveces nos dejamos llevar quizas también por lo estético, por lo
vistoso...el buitre majestuoso.

J. Aratjo:

Y no es incompatible. Ahora mismo yo recuerdo que estuve en
todos los elementos bésicos de la creacién del parque nacional de
Monfragiie. Y en aquellos momentos en que estdbamos con la ley
en el parlamento para arriba y para abajo la mayoria de los
pueblos del entorno de Monfragiie consideraban que era una
desgracia tener un parque nacional, estaban manifiestamente en
contra. Mira lo que dicen ahora, les estd viniendo muy bien el
parque nacional. Pero hay que tener en cuenta la globalidad, no
solo el parque. Esto para entenderlo, como dijo Séneca: “si una
sola parte del todo falta, los demds no podemos estar sequros”.

Fijate que monumento a la conservacion de la vida en su conjunto,
una frase escrita hace 22 siglos. Pues es asi. Podemos haber
salvado al lince, pero estamos arrasando con las bases de la de la
viday esto es lo que hay, es que hay que hacerlo todo a la vez.

C. Rubio:

Se acaba de crear, o declarar, Reserva de la Biosfera a La Siberia.
Qué papel le das a esta reserva en particulary a las reservas y a las
distintas férmulas de conservacion que existen. Aunque creo que
la reserva no es precisamente una formula de conservacion similar
al parque nacional, es algo distinto.

J. Aratjo:

No, en absoluto, en la conservacion de la naturaleza el mayor
rango es parque nacional... Las reservas de la biosfera son un
magnifico y esperanzador elemento, una herramienta. Lo
importante es que son inseparables la conservacién de la cultura,
de los modos tradicionales y artesanales de produccion. Las
reservas de la biosfera son dmbitos, escenarios para ensayar
precisamente todo esto de lo que estamos hablando. Ensayar la
economia kildmetro cero, ensayar la economia vivaz, ensayar la
autosuficiencia.

Eso es lo que potencia, desde la extraordinaria importancia que
tiene esta figura Unesco. Es mas, en la reserva de la biosfera se le
da la misma importancia a la conservacion de la arquitectura
tradicional que del folklore, a las mafias de los apicultores, o las
mafas de los pescadores de cangrejos. Se pretende que ese
territorio mantenga las sefias de identidad natural, mantenga las
sefias de identidad cultural, y eso se transforme en economia
absolutamente vivaz y veraz.

C. Rubio:

Pues crucemos los dedos para que estas reservas sean laboratorios
productivos que creen riqueza en distintos sentidos, ;no? Porque
si van a ser eso, laboratorios, estaria bien que funcionaran de la
mejor manera posible. He leido, o visto en alguna de tus conferen-
cias que te defines como un cronista ambiental. Me ha parecido
muy evocador esto de cronista ambiental y me recuerda la figura
del periodista, pero también al pregonero municipal que antes
existia. ;Qué podria decir el pregén municipal, el pregén ambien-
tal de hoy en un municipio cualquiera? Un pregdn que tal vez nos
Ilegarfa al mévil, quién sabe...
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J. Aratjo:

Fijate que interesante, porque el pregdn es un elemento directo de
comunicacion y ademés vinculo con lo que significa una
gobernanza, una administracion... "Ha dicho el sefior alcalde...”
asi comenzaban todos. Un pregdén esté en las antipodas de creerse
informado porque llevas un teléfono mévil en el bolsillo. La
recuperacion de lo rural pasa porque haya infinito més intercam-
bio cara a cara de palabras, que haya una transmision de la
informacion sin intermediarios electrénicos, sin maquinas entre
las mentes y las emociones de la personas.

Ademds, todas las politicas municipales tendrian que ir muy
claramente dirigidas a que haya més verde. Mas huertas, mas
jardines, muchos mds drboles en todos los lugares. Y eso tendria
que salir del encuentro, de la participacién. Porque el desactivar la
responsabilidad del ciudadano, del pueblerino, de las grandes
lineas maestras de la politica municipal es un desastre también.
Entonces ahi estaria muy bien que hubiera mas pregones y
hubiera pregoneros diciendo: "venga, a ver quién se viene a
limpiar tal sitio, 0 a recuperar materiales que estan contaminando,
0 a limpiar de plasticos”. Porque no hay un solo centimetro cuadra-
do del planeta sin un pléstico.

Es tremenda la informacidn, jni un cm2! Es més, en nuestra sangre
circulan pldsticos. Y hay que incentivar la participacién ciudadana.
Hay mucho de ignorancia, de dejadez extraordinaria, tenemos que
ser capaces de participar directamente en las decisiones, en los
empefios, en las vias de trabajo participativo, comunicativo.

C. Rubio:
Cuando hablaba antes de esta figura del cronista ambiental
también me referfa a una idea que te he oido en alguna conferen-
cia sobre que cada dia podria contarse algo maravilloso que
sucede en la naturaleza. ; Que podriamos contar por ejemplo hoy o
mafiana?

J. Aratjo:

Esta es una de mis obsesiones como comunicador, periodista, y
ademas me parece un fracaso extraordinario del género periodisti-
co, por asi decirlo. Cuidado que tiene importancia social que la
naturaleza nunca sea noticia y esto ademds conviene compararlo
con una cosa extraordinaria. Cualquier acto violento, cualquier
defuncion, y la enorme cantidad de noticias que se dan sobre la
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muerte y qué pocas noticias se dan sobre la vida. Porque la
catastrofe climdtica es porque va ganando por goleada la muerte.
La catastrofe de la multiplicidad de la vida, el que estemos a bordo
de la sexta gran extincién, es porque se le da prioridad, incluso
informativa, a la muerte, ;no? Entonces, que la naturaleza exista a
través de noticias de corte periodistico, que digan: "hoy los sapos
parteros han liberado a sus crias en las charcas, hoy las cigiiefas
blancas han copulado encima de los tejados de la ciudad de
Trujillo. Eso es absolutamente una novedad, la naturaleza existe, la
naturaleza es noticia, la naturaleza es un acontecimiento.

Muchas veces esa absoluta emasculacién, ese desarraigarse del
conjunto del paisaje y de la naturaleza, que es a su vez lo que
permite destruirla, es porque no existe oficialmente la naturaleza.
Cuando es lo que més existe y es lo que nos permite vivir, y eso
evidentemente se puede dar la vuelta si los medios de comunica-
cion ofrecieran por lo menos unas cuantas noticias de lo que
sucede en la naturaleza.

C. Rubio:

Antes empecé a describir quien es Joaquin Araujo y decia que era
escritor, dibujante, pintor, filosofo, poeta y... me cortaste y me
dijiste campesino. Y ; plantador de drboles también, verdad?

J. Aratjo:

La historia de la vida no ha inventado nada mejor que un drbol, Es
lo mds completo, lo més complejo, lo mas solidario, lo mas justo, lo
més creativo que hay en este planeta. Y ademas lo que mantiene la
mayor parte de la vida y es lo que puede ayudarnos a salvar este
mundo. Y a eso sumo que yo soy un amante casi compulsivo de los
libros, no solo como escritor sino como lector. Es que los drboles
han publicado todos los libros, claro. Y como a veces nos negamos
a reconocer la procedencia de las cosas que nos favorecen...

Para un escritor como yo, que ha tenido la suerte de que le
publiquen muchos libros, es inevitable plantar drboles. Es que
tengo que devolverle algo al bosque que ha dejado que me
publiquen un montén de libros, y asi tendria que ser todo. Esto
también habria que aplicarlo dentro de esas politicas municipales.
Oiga mire usted, si usted estd respirando como todo ser humano...
Todos los que vivan unos 80 afios se moriran después de haber
respirado 600 millones de veces. ;Y qué respiramos? respiramos la
transparencia que han fabricado los arboles.
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Pero cémo no vamos a devolverle si nos dan la vida, si nos dan el
primer alimento, si nos dan lo que mas necesitamos, si a su vez el
clima es alimento y proteccién. Pero ;cdmo no vamos a plantar
arboles? Que por cierto para revitalizar, para verdear el mundo que
es lo que necesita este planeta para continuar, también el modelo
municipal es el adecuado. Y voy a decir una cosa muy concreta y
muy practica que se lo he propuesto a muchisimos alcaldes, a los
presidentes de Extremadura, y a los ministros y ministras de medio
ambiente de este pais.

Tenemos 300.000 y pico km. de caminos rurales, hay que plantar
arboles en linea recta en esos caminos porque es facil cuidarlos,
porgue no se van a quemar si estdn en linea recta y al lado de un
camino. Y ahi debe darse un empefio ptblico con colaboracién de
los habitantes de cada pueblo. Fijate que Naciones Unidas ha
propuesto que una de las formas de intentar parar la catdstrofe
climética es plantar 140 arboles por persona del planeta. Pero es
que plantar 140 drboles, eso se planta en un dia, yo planto 140
arboles en un dia, no tengo que buscar ningin modelo, yo lo he
hecho varias veces. Y eso es lo que propone Naciones Unidas.
¢Pero cémo no vamos a ponernos a eso los pueblos? Ademés, si
viene una gran sequia les puedes echar una mano, se les puede
vigilar... Son empefios de hermosear el mundo, de aliviar la crisis
climética... ;Por qué no?
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C. Rubio:

Cuando te encuentras a un negacionista, que ahora asf se les
llama, del cambio climatico... ;Te lo has encontrado? ;Te lo han
dicho a la cara? Esto es basura lo que cuentas... Esto no hay quien
lo demuestre...

J. Aratjo:

No es que no se pueda demostrar, es que esta demostradisimo, y
estd demostradisimo por el mejor informador que existe, infinita-
mente mejor que el panel intergubernamental de clima. Es la
naturaleza la que lo esta proclamando.

Lo que pasa es que claro, como la gente decide no mirar, la gente
no quiere saber lo que pasa més alla de las paredes de su casa.
Pero el que estd en contacto con el bosque, con los manantiales,
con los torrentes, con las migraciones de las aves, con las ciclicas
apariciones y desapariciones de los insectos, es que no tiene la
menor duda. Es un alarido, es una apabullante y continua demos-
tracion de que el cambio climdtico estd aqui y que ya ha hecho
verdaderas tropelias.

El que observa la naturaleza, no es que sepa que hay cambio
climético, es que estd absolutamente desazonado porque eso es
una realidad que la palpas en todas las direcciones. Pero es que lo
estd contando la informacion técnica y cientifica, es que negar que
existe una absoluta catastrofe climatica es... no precientifico, es
anormalmente estlpido, es una negacién de la inteligencia. Por
eso yo creo que el sefior Trump no sabe quién es... Porque quien
niegue el cambio climatico es que estd negando la realidad mas
importante del planeta porque todo depende del clima.

Por cierto, al sefior Trump se le estdn hundiendo los pueblos de
Alaska, pueblos enteros hundiéndose. Se esté calentando el suelo,
se calienta el permafrost helado y los cimientos de las casas, que se
apoyan en hielo, se hunden. Y el negandolo, pues hombre vaya
usted un momentito a Alaska a ver si es verdad o no es verdad...

C. Rubio:

Te presentaba hace un poco como escritor, como filésofo, como
director de cine, como campesino, como plantador de drboles y
como un enamorado de las Villuercas desde hace 50 afios, ; Quién
es hoy Joaquin Araujo? ; Se parece a ese enamorado de las Villuer-
cas desde hace 50 afios?

G . Aratijo:

El niimero de
publicaciones
y libros en
constante
consulta es
tan grande
que se hace
dificil
encontrar
espacios
libres en su
despacho

Pues mira, cuando se alcanza una edad o te retiras, te acobardas, o
te radicalizas. Yo soy ahora més campesino, mas ecologista, mds
plantador de drboles, mds enamorado de la vida que cuando tenia
20 afios. Es probablemente contagio, la vida es entusiasta de ella
mismay los que amamos la vida y la naturaleza somos entusiastas,
y al mismo tiempo hemos asumido la responsabilidad, queremos
salvarla porque es lo que nos salva.

Yo he dedicado mivida a salvara lo que me salva, que es la vida del
planeta, es la naturaleza. Y a eso me dedico ahora con mds intensi-
dad que hace 50 afios.

C. Rubio:
No sé si quieres decirnos alguna frase final, despedirte de alguna
forma.

J. Aratjo:

Si, cdmo no. Sobre todo con un brevisimo poema, un haiku
japonés. Nos hemos instalado en una renuncia a la compafiia. Es
curioso porque la gente tiene miedo a la soledad y en el fondo
busca quedarse sola con relacion a la naturaleza y a la vida. Y todo
eso por creer que sélo es importante lo que estd dentro, dentro de
nuestras ciudades, de nuestros pueblos, incluso dentro de nuestro
cuerpo, pero es exactamente lo contrario.

Ese poema que quiero recordar dice: “sélo quien fuera de sf su
alma sitda sabe qué es la vida”. El alma de verdad esta ahi fuera.
Estd en el bosque, estd en el aguazal, estd en la montafia, estd
entre las alas de los pajaros. No estd aqui dentro, si nos la queda-
mos aqui dentro no sabremos lo que es la vida. Y eso es lo que hay
que convertir en la frase con la que yo despido todas mis interven-
ciones publicas y programas de radio, mis conferencias, mis
articulos y sobre todo mis dedicatorias de mis libros:

Gracias, y que la vida te atalante.

C. Rubio:
Muchas gracias Joaquin, muchas gracias por el tiempo y por la
generosidad.

J. Aratjo:
Ha sido un placer, gracias a vosotros.
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